
Vinterferieprogram 
AKTIVITETER FOR BARN OG UNGE

19. februar - 23. februar



FAMILIEDISKO
Lørdag 24. februar, kl. 12.00 - 15.00 
Vasshjulet 2. etg på Lørenskog hus
Gratis

Er dere klare for å danse, hoppe, sprette, og gjøre morsomme ting?
Velkommen til Familiedisko i Lørenskog hus, et populært arrangement 
som passer for alle fra 0-100 år. 

Her blir det dansegulv med musikk og ekte diskolys for alle med lopper 
i blodet! Når man trenger en liten pause, kan man utfordre sine kreative 
evner og lage kuuule buttons.

Vi har også kiosk med drikke og godsaker. 

Arrangementet varer fra kl. 12 – 15.
Gratis inngang, ingen påmelding.



 
Tirsdag 19/2 :
• Oppmøte 08.00 - 09.00
• Stell av dyr
• Husflidlaget lørenskog
• Andre aktiviteter
• Ridning
• Stell av dyr
 
Onsdag 20/2 :
• Oppmøte 08.00 - 09.00
• Stell av dyr
• Norsk folkehjelp lørenskog
• Stell av dyr
 
Torsdag 21/2 :
• Oppmøte 08.00 - 09.00
• Stell av dyr
• Husflidlaget / aktiviteter
• Grilling ( Losby ordner mat og saft )
• Diplomutdeling

 
- Siden vi stenger kl 15.00 er det viktig at barna blir hentet innen den tid 
. 
- Pris  1000,- pr barn , betales i kafeen ved oppmøte tirsdag
 
- Aktivitetene kan bli noe forandret, dette bestemmer vær og vind,   
  men hovedsakelig er det jo stell av dyrene våres.

Gleder oss til å se dere !!!
Påmeldingsfrist innen tirsdag 13 februar.
Kontakt info: 679 74 445 

Vinterferieaktivitet Losby besøksgård 

Vi vil invitere barn fra 8-12 år til forskjellige gårds aktiviteter her på losby.
Tirsdag, onsdag og torsdag i uke 8. Fra 08.00 - 15.00



 

Redesign og tie-dye workshop hos 
Kreativt Miljø

Det kreative verkstedet inviterer til 3 dager proppfull av kreativitet i 
vinterferien. Søm, redesign, tie-dye og smykkelaging m.m er aktivitetene 
og alt med fokus på gjenbruk. Dette blir GØY :)

Sted: BRUKET på Fjellhamar 
Adresse: Fjellhamarveien 52, 1472 Fjellhamar 

Tid: 10-15 (mandag, tirsdag og onsdag)

Pris: 650,- pr.dag (maks 12 plasser pr. dag)
Meld deg på 1 dag eller flere dager:)

Mer info og påmelding gjøres via nettsiden: www.kreativtmiljo.no

Velkommen!

Malin Rutle, Kreativt Miljø, 932 84 716



Vinterferieprogram Unify

Åpen hall Kjenn: 
Tirsdag 20. februar klokken 16:30 – 18:30
Plass til alle: Ingen påmelding
 
Åpen hall Benterud: 
Onsdag: 21 februar klokken 18:00 – 20:00
Plass til alle : Ingen påmelding

Aktivitet: Torsdag. 22 februar
Klokken: IKKE FASTSATT følg med på UNIFY sosiale 
medier for mer info  
Plass: 50 stk. Påmelding via UNIFY.PAMELDINGER.NO

Gratis & åpent for alle ungdomsskole og 7. trinns elever 
i lørenskog kommune. 
 
Det vil også bli servert mat



Vinterferien på Downtown

Fredag 16/2 
Åpent 16:00-00:00

Lørdag17/2 
Åpent 16:00-00:00 
Denne kvelden har vi quiz 
med premier!

Mandag 19/2 
Åpent 16:00-22:00

Tirsdag 20/2 
Åpent 10:00-16:00
Bakedag

Onsdag 21/2 
Vinter-LAN på Lørenskog IF E-sport! 
Downtown er stengt denne dagen. *

Torsdag 22/2 
Åpent 10:00-16:00 
English breakfast 

Fredag 23/2 
Åpent 16:00-00:00

Lørdag 24/2 
Åpent 16:00-00:00
Quiz med premier

* Liker du å game? Fra kl. 12:00 på onsdag til kl. 08:00 på torsdag arrangerer 
vi Vinter-LAN sammen med Utekontakten, Lørenskog IF E-sport og Unify på 
Lørenskog IF E-sport (5. etasje Metro senter). Arrangementet er gratis, og det 
er 20 plasser. Det vil servert pizza + noe å drikke, og vi kjører konkurranser med 
premier gjennom dagen, kvelden og natten! For mer informasjon og påmelding 
se eget program. 



* Liker du å game? 



Luftakrobatikk for barn i samarbeid 
med fritidsklubbene!

Bli med på vårt kule vinterferietilbud i luftakrobatikk! Vi har 
to grupper og hver gruppe har plass til 10 deltagere, så det blir god tid 
til individuell oppfølging.

4.-5. klasse: Fra 14:00-16:30
En morsom og aktiv ettermiddag med grunnleggende luftakrobatikk, lek og moro.

6.-7. klasse: Fra 17:00-19:30 
Litt mer «avansert», men fortsatt grunnleggende. Fokuserer på grunnleggende 
teknikker og å lære nye ferdigheter.

Dette er en fantastisk mulighet for barna å lære akrobatikk, utvikle koordinasjon 
og ha det gøy i en trygg atmosfære. Plassene fylles raskt, så meld deg på i dag!
 
Påmelding:
Send navn på deltager og fødselsdato, samt mobilnummer og e-postadresse vi 
kan nå foresatte på, til belasr@lorenskog.kommune.no. Husk å melde fra ved 
påmelding dersom deltager har allergier, eller på annen måte er avhengig av 
medisiner eller spesiell oppfølging.
 
Gjelder det forhold ved deltagelse for barn med funksjonsnedsettelse nås vi 
på telefon: 48 22 84 16.
 
Når og hvor: 
Mandag til fredag, Aktivitetshuset VOLT i 6. etasje på Lørenskog hus

Pris og påmelding: 
Gratis. Påmelding til Belén v/ belasr@lorenskog.kommune.no.
 



 
Kunstworkshop for ungdom!
 
Har du et uferdig kunstverk? Tegner eller maler du? Eller kanskje du har 
strikket en stilig genser? Alt er velkomment!
 
I forbindelse med UKM (Ung Kultur Møtes) den 9. mars, arrangerer vi en 
kunstutstilling i samarbeid med Lørenskog kulturskole på Lørenskog hus. 
På workshopen kan du både skape kunst eller melde på verkene dine til 
utstillingen!
 
Når og hvor: 
Torsdag 17:00-20:00, Aktivitetshuset VOLT i 6. etasje på Lørenskog hus

Pris og påmelding: 
Gratis, ingen påmelding til selve workshopen.
 
Åpen kafé
Volt Kafé er åpent to dager i vinterferien!
Tirsdag 14:00-20:30
Torsdag 14:00-20:30



Skal du være hjemme i vinterferien? 

På biblioteket kan du lese bøker og tegneserier, og låne både spill og film. 
Vi har også PCer i barne- og ungdomsavdelingen. Du kan spille PS5 eller 
Nintendo Switch eller bare være med venner.

Mandag 19. februar kl. 12-13.30 Biblioteket 
Gjenbruksverksted 
Vi lager fine kort av brukte bøker og glitter. 
For barn fra 6 år 

Tirsdag 20. februar kl. 12-13.30. Biblioteket
Bokmerker
Vi bretter fargerike bokmerker. 
For barn fra 6 år.

Onsdag 21. februar kl. 12-14. Biblioteket
Mario Kart-turnering
Er du Lørenskog biblioteks beste sjåfør? Vi ønsker barn og ungdommer 
velkommen til Mario Kart-turnering. Arrangementet starter presis. 
Begrenset antall plasser. 
Påmelding: benwes@lorenskog.kommune.no. 
Passer for barn og ungdom fra 10 år.
 



Torsdag 22. februar kl. 12-13.30. Biblioteket
Legoverksted
Vi setter frem bord med masse LEGO. Bli med på å lage fargerike 
byggverk i alle fasonger, og vær med på å lage en fin utstilling i 
glasskapet. 
For barn fra 6 år.

Fredag 23. februar kl. 12-14. Biblioteket
VR-dag
Synes du det er gøy med VR, eller har du aldri prøvd det før? 
Kom innom biblioteket og prøv ut Oculus Quest 2, et skikkelig 
kult VR-headset! Vi spiller også Playstation og Nintendo Switch. 
Passer for barn og ungdom fra 10 år.




